Otuét o peanuzaipiu Meponpusiuii mo komiuiekcy I'TO B TOI'BITOY
«KenesHonopoxHbii Koyuiex nMeHr B.M.bapanoBay.

B XKenesnonopoxxnom kosemke B nepuon ¢ 11.03.2019 r. mo 26.03.2019 r. B
pamkax peanuzauuu Ykaza [Ipesunenta Poccuiickoit @eneparmu B.B. [lymina «O
BcepoccuiickoM  pu3KyIbTypHO-CIOPTUBHOM KoMmIulekce «[0ToB kK Tpyay u
o6opone» (I'TO) or 24 mapra 2014 roma Ne 172, mocTaHOBJIEHUS TPABUTEIIbCTBA
Poccuiickoit ®enepaipiu ot 11 urons 2014 rona Ne 540, mnaHa MeponpHATHI 1O
nosTantHomy BHeApeHno BOCK I'TO B TamOoBckoif o0macTd, yTBEP:KIEHHOTO
MOCTAHOBJIEHMEM aJMUHUCTpauuu oOT 13  HosOps 2014 1. Ne 1380,
OCYIIECTBILUIUCH MEPONPUATHS, HampaBlieHHble Ha peammsauuio BOCK I'TO
Cpelu CTyJeHTOB KoJuiemxka. Bcero Obuio mpoBeneHo 10 meponpusiTuii: JeKIuu-
oecenpl 1o uctopuu komriekca I'TO u oObsicHeHHEe TpeOOBaHUI K BBIIOJIHEHUIO
HOPMAaTWBOB, CIIOPTUBHAS aKMs «MbI TOTOBBD), y4aCTHE B MYHHUIIMIAJI BHOM 3 Tarie
®ecmuBansgs BOCK I'TO, BHyTp MKOJUIEIKHBIE COPEBHOBAHUS MEXK/1y TPYHIIAMH 10
BBITOJIHEHHIO HOpMaTUBOB ['TO, mMaccoBas akiys MO BBINOJIHEHUIO HOPMAaTHBOB
ucrbiTanuii  kommiekca [TO «Ha pexopa». KoaumdectBo oOyuaroniuxcs,
NPUHSBIIHUX B HUX YYaCTUE COCTABUIIO 255 YENIOBEK.

Otuét ¢ pororpadusimu:

21 mapra 2019 roma xomanza >KeENE3HOJOPOKHOTO KOJUIEIKA IOJ HAYaJIoOM
npenojasarens-opranmzatopa OBX IlpoxopoBa B.C. npunumana ywactue B
myHuunansHoM 3tane dectuBans Becepoccuiickoro Gpu3KynbTypHO-CIOPTUBHOTO
koMmiviekca «['otoB k Tpyay u O6opone» (BOPCK «I'TO»), nocssieHHOMY 5-
JeThr0 co aHA noanucanua Ykaza llpesupenrta Poccmiickon @Penepammu B.B.
Ilytuna «O BcepoccuiickoM (PU3KYIBTYPHO-CIIOPTUBHOM KOMIDIEKce «I0TOB K
pyay u obopone» (I'TO). B pecmurane npunsio yuactie 6osee 40 yernoBek ot 18
no 57 nmer, yro coomserctByer VI, VII, VIII m IX Bo3pacTHbIM CTyneHsMm
koMIviekca. KomaHpa kosuiepka HacuuThlBajla 9 4EIOBEK, B COCTAaBE KOTOPOM
ObUIM CTyIEeHThI 2-r0, 3-r0 U 4-ro KypcoB u mnpernonasatenu: [Ipoxopos B.C. u
OunmnmonoBa H.A. Tlporpamma ®ecTuBans Bkiouaga B ce0s CIIEIYIOIIUE
uctbiTaHusi BOCK «I'0o10B K Tpy/ly 1 000pPOHE»: HAKIIOH BIIEPE] U3 TOJIOKEHU S
CTOSI C MPSAMBIMU HOT'aMH Ha TMMHACTUYECKOM CKaMbe, NMOATITMBAHME W3 BHCA HA
BBICOKOW mepekaauHe (y IOHOIIeH M MYX4YHMH), CruOaHve M pa3rubaHue pyK B
ynope Jiexa Ha mnony (y JeBYHIEK M JKEHUIMH), MOJAHMMAaHHE TyJIOBMIIA U3
NOJIOKEHUA JieKa HAa CHHUHE 3a | MUHYTy, NPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM
JIBYMSI HOTaMH.



Bce nokazannbie ygacTHUKaMKu DecTUBAS Pe3yabTaThl ObIM CYMMHPOBAHBI B
cootBeTcTBMM ¢ Tabmuiieil OmeHKH pe3ynabTaToB B BHAax wucibitanuii BOCK
«I"ot0B ¥ Tpyny u O6opone» (I'TO).

[lo6e muTensiMu 1 MpU3EpaMu B CBOUX BO3PACTHBIX CTYTICHIX CTAJIU:

My >K4UHBL:

VI ctyniens:

1 mecto - Tlapuaiikun Anekcerr CemenoBuu (ox/1 Komnemk) - 194 ouka;

3 mecto - ®ponioB Bnagumup Anexcannposuu (x/a Komnemxk) - 171 ouko.
IX cTynens:

3 mecTo - [IpoxopoB Bragumup Cepreerud (x/n Komnemk) - 154 ouka.
VI ctynesb:

3 mect0 - CrykonoBa Kcenust AxapeeBHa (x/n Komtemx) - 132 ouka.

VIII ctynens:

1 mecto - ®unumonoBa Hatanest AnexkcanaposHa (/1 Komnemxk) - 114 oukos;

[lobequtensm u npusepam dectuBans ObUIM BpYyYEHbI AUIUIOMBI U MEAATHU C
opuIIMaTLHOM CHUMBOJIMKOM KOMIUIEKca 22 MapTa B aJIMUHHCTpALlUM Tropoia

Mruaypuncka (3an 3acemaHuii) TOCJE IEPEMOHHWM BPYUYEHUS 3HAKOB OTIHUHS
BDCK «I'o1oB k Tpyay u O6opone» (I'TO).
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11 Mapra 2019 roma B JKene3HOOOPOKHOM KOJUIEIDKE TIOJ HA4yalioM

npenoaasatens-opranuzatopa OBX IIpoxopoBa B.C. B pamkax BcepoccHUHCKON
CHOPTMBHOM akuuu «Mbl TOTOBBD» COCTOSUIOCH CIOPTHUBHOE MEPOIPUATHE,
HaMpaBJICHHOE Ha TIOBBINICHNE MOTUBAIMH K BEICHUIO 3I0POBOT0O 00pa3a KHU3HH,
3aHATHSAM  (PU3MYECKOW KyJIbTypOH U CIIOPTOM, BOCIHMTAHUIO LIEHHOC THOTO
OTHONIIEHHUS K 3JI0pOBBI0. B mporpammy 310ro MeponpusiTUsi BXOJAUIH CJICTYIOIIUE
BUJIbI: YEJHOYHBIA O€r, MNOATATMBAHUE Yy IOHOIIEH, KOMIUIEKCHOE CHJIOBOE



YOpaXHEHUE y JIEBYIIEK, MPBDKKU B JUIMHY, YIPaXXHEHUS Ha THOKOCTbH, PHIBOK
TUpY y IOHOINICH, MpHCeaanme, crudbanne-pa3rubanue pyk, B ynope Jiéxa, yrojiok
Ha MepeKIaivHe.

22 wmapra 2019 roma B KENE3HOJOPOKHOM KOJUIEAKE IMOJ HAYaJIoM
npernonaBarens-opranuzatopa ObX ITlpoxoposa B.C. 6bi1a mpoBenena maccoBas
CHOPTUBHAS aKIMs MO BBINIOJHEHUIO HOpMaTUBOB Hcmbitanuii ['TO «Ha pexopa»
JUISL CTyJIEHTOB 2-r0, 3-10 U 4-ro KypcoB. B nmporpaMMmy akimu BXOJWIH CUIIOBBIE
YOpaXHEHUs] JUIsl FOHOWIEH (MOATATMBaHME M TNOJHMMaHHE  TyJOBHINA W3
MOJIOKEHU ST JIEXKA HA CIIMHE), CrubaHue W pazrudaHue pyK B YIOpe JieKa Ha M0y,
NOJHUMAaHKE TyJIOBUIIA M3 TOJIOKEHUs Jie)ka Ha CIMHE 3a | MUHYTY y JIEBYIIEK,
NPBDKOK B JIJIMHY C MECTa TOJYKOM JBYMsI HOTaMH, HAKJIOH BIEpel U3 MOJIOKEHUS
CTOS C MPSIMBIMU HOTaMU Ha TMMHAC THYECKOU CKaMbe.






