
Круглый стол «Экономические и идеологические предпосылки для 
распространения наркомании» в школе обучения волонтеров ЗОЖ. 

Встреча студентов с врачом-наркологом С.В.Стрыгиным 

21 февраля 2020 года в рамках обучения волонтеров в школе «Здорового 

образа жизни» прошел круглый стол «Экономические и идеологические 

предпосылки для распространения наркомании». Студенты встретились с 

врачом-наркологом психоневрологического диспансера г. Мичуринска Сергеем 

Владимировичем Стрыгиным. Он рассказал первокурсникам о наркотической 

зависимости и возможных способах её лечения.  

 

Оживленная дискуссия между студентами и врачом-наркологом, который 

по роду деятельности каждый день работает с наркоманами и занимается 

профилактикой наркомании, вызвала неподдельный интерес у всех участников 

круглого стола. Волонтеры задавали Сергею Владимировичу много вопросов. 

 

По словам Сергея Владимировича, в последнее время возросло число 

несовершеннолетних, которые употребляют курительные смеси. По его словам, 



вовлечение в наркоманию с помощью курительных смесей происходит быстро,  

так как подростки до конца не осознают опасность такого «курения»: в этих 

смесях наркотическое вещество в пять раз сильнее, чем марихуана. Многие 

наивно рассчитывают, что в состоянии справиться с проблемой сами. А в 

результате – ситуация выходит из-под контроля. 

 

Участники круглого стола сделали вывод, наркомания – болезнь 

социальная.  В ее лечении и профилактике должны быть задействованы все 

звенья общес твенной жизни и, в первую очередь, государство как влас ть 

законодательная должно ужесточить ответс твенность и меры наказания за 

употребление наркотиков. 

 


