
Лекция «Будущее без туберкулёза и табакокурения» 

22 марта 2018 года в группах № 12, №15, № 16 врач фтизиатр Галина 
Юрьевна Бунина провела лекцию «Будущее без туберкулёза и табакокурения: эту 
реальность мы приближаем», на которой присутствовала медсестра колледжа 
Л.А. Чепракова. 

Она рассказала первокурсникам о причинах распространения туберкулеза, 
признаках и течении заболевания, путях 
заражения этой болезнью, о 
профилактической работе.  
Галина Юрьевна отметила, что туберкулез и 
курение сочетаются в 70% случаев. 
Курильщики (по сравнению с некурящими) 
чаще болеет любыми инфекционными 
заболеваниями. У тех, кто курит 
продолжительное время начинается кашель 
по утрам, с отделением мокроты, то есть 
развивается хронический бронхит курильщика. Кашель при туберкулезе легких и 
бронхите не имеет специфических отличий. Заболевание туберкулезом легких 
является лишь делом времени. По этой причине курящий сигареты человек 
имеет высокий риск заражения туберкулезом. 

Врач фтизиатр обратила внимание студентов на то, что на сегодняшний 
день основной профилактической мерой в борьбе с туберкулёзом является 
вакцинация БЦЖ. С целью выявления туберкулёза на ранних стадиях 
необходимо проходить флюорографическое обследование в поликлинике не реже 
1 раза в 2 года. 

Галина Юрьевна сообщила данные о распространении заболевания в 
Мичуринске и ответила на все вопросы студентов. 

В заключение Г.Ю. Бунина призвала всех соблюдать осторожность и не 
пренебрегать мерами профилактики. 

 

  

 


