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Цель: 
 оказание психолого-педагогической и социальной поддержки в плане 

предотвращения, устраненияили ограничения негативных влияний 
ближайшего окружения на личность обучающегося и процесс егоразвития; 

 оптимизация условий обучения и воспитания, способствующих 
полноценному развитию личностиребенка посредством воздействия на 
основные сферы межличностного взаимодействия обучающихся 
(впервуюочередь,семью,учебную группуи педагогическийколлектив). 
Задачи: 

 выявлениеисопровождение учащихся«группыриска»; 
 повышение психолого-педагогической компетентности всех участников 
образовательногопроцесса; 
 осуществление в разнообразных формах индивидуального сопровождения 
обучающегося,направленного на преодоление проблем, возникающих у него в 
процессе обучения и профессиональногостановления личности. 
  
№п/п Мероприятия Сроки 

проведения 
Ответственны

е 
1.  Выявление социально-

неблагополучныхсемей.Организация
обследованияусловийжизнидетей 
изэтихсемей 

Втечениегода Педагог-
психолог,социаль
ныйпедагог,курато
рыгрупп 

2.  Обновление и ежемесячная 
актуализациябанкаданных 
несовершеннолетних 
«группыриска» 

Втечениегода Зам.директорапоУ
ВР,педагог-
психолог,социальн
ый 
педагог,кураторы 
групп 



3.  Размещение 
информациипопрофилактикесуиц
идальногоповеденияителефоново
казания 
помощинесовершеннолетним,нах
одящимсявкризисной ситуации, 
на информационномстендеи 
сайтеколледжа 

Сентябрь Зам.директорапоУ
ВР,педагог-
психолог,социальн
ыйпедагог 

4.  Психологическое 
консультированиепедагогов, 
классных 
руководителей,родителей(опекунов),
воспитателей,учащихсяповопросам,с
вязанным 
ссуицидальнымповедениемдете
йиподростков 

Втечениегода Педагог-
психолог,мед.пси
холог 

5.  Интерактивнаябеседаспросмотромп
резентации 
«Поговорим про 
жизнь…»(длястудентов1-гокурса) 

Сентябрь Педагог-
психолог,кураторыгр
упп,представительТ
ОГБУЗ 
«Мичуринскаяпсихи
атрическаябольница
» 

6.  Выступление с сообщениями 
назаседанияхпедсоветаисовеща
нияхсобзоромдокументов: 
-УголовныйкодексРФ(ст.117 
«Истязание», ст.110 «Доведение 
досамоубийства»,ст.131-
134опреступленияхсексуальног
охарактера); 

- Конвенция ООН о правах ребенка 
(ст.6,8, 16, 27, 28, 29, 30) 

Октябрь,февраль Администрацияколл
еджа 

7.  Оформление информационного 
стенда натему: «Линия помощи. 
Дети онлайн». Ополучении 
психологической 
помощиподросткам,столкнувшим
сясопасностьюили негативной 
ситуацией во времяпользования 
сетьюИнтернет 

Октябрь Мед.психолог,п
едагог-психолог 

8.  Диагностикапсихоэмоциональн
огосостояния обучающихся 
колледжа(1-4курсы) 

Ноябрь Социальныйпедаг
ог,педагог-
психолог,мед.псих
олог 

9.  Повсеместноепривлечениеучащи
хся 
«группы риска» в соответствии с 
ихинтересами и способностями 

ко всейвнеклассной работе и 

Втечениегода Зам.директорапоУВР
,кураторыгрупп,соц.
педагог,педагог-
психолог 



мероприятиямколледжа(кружки, 
секции, 
спортивныемероприятия,художес
твеннаясамодеятельность,акции,к
онкурсыит.п.) 

10.  Проведениеклассныхчасов 
натемы: 
-«Учимсястроитьотношения»; 

- 
«Жизнькаквысочайшаяценност
ь»; 
- 
«Умейуправлятьсвоимиэиоция
ми»; 

-  
«БезопасностьподростковвсетиИн
тернет». 

Втечениегода Мед.психолог,пед
агог-

психолог,социаль
ныйпедагог 

11.  Анкетированиеобучающихся1-
2курсовпо предупреждению 
суицидальногоповедения 
вколледже: 
- Скрининговое исследование 
фактороврискаразвитиясуицидал
ьногоповедениясредиобучающих
ся колледжа 

Ноябрь-декабрь Социальныйпедаг
ог,педагог-
психолог 

12.  Проведениеделовойигрыдляпедаг
огов: 
«Ценитьнастоящее». 

Показать педагогам приёмы и 
методыработысподросткамипопр
офилактикесуицидальногоповеде
ния» 

Январь Мед.психолог,пед
агог-

психолог,социаль
ныйпедагог 

13.  Проведение лекций с участием 
другихспециалистов:врач-
нарколог,психолог,сотрудник 
психологической 
службы,инспекторПДН 

Втечениегода Мед.психолог,педагог
-
психолог,социальный
педагог, 
представителиТОГБУ
З 
«Мичуринскаяпсихиа
трическаябольница» 

14.  Проведениеродительскихсобрани
йпотемам: 
- «Конфликты с собственным 
ребенкомипутиихрешения»; 
-«Почемуребёнокнехочет жить?»; 
-«Ложь иправдаосуициде» 

Втечениегода Педагог-
психолог,социальный 
педагог,кураторы 
групп,  
представительТОГБУ
З «Мичуринская  
психиатрическаяболь
ница» 

15.  Демонстрация фильмов по 
профилактикеподростковых 
суицидов для студентов 1-

Март Педагог-
психолог,социальный
педагог,  



4курсов.- «Письмоотца»;  
-«Явыбираюжизнь!» 

кураторыгрупп 

16.  Заседаниекураторовгрупп: 
-«Подростковыйсуицид: мифыи 

реальность» 

Март-апрель Зам.директорапоУ
ВР,кураторыгрупп 

17.  Организация и проведение 
обучающегосеминарадляпедагоги
ческихработников 
«Суицид. Профилактика суицида 
средиподростков»сприглашением
специалиста 

Май Педагог-
психолог,социальны
й 
педагог,кураторыгру
пп,мастерап/о,предст
авительТОГБУЗ 
«Мичуринскаяпсихи
атрическаябольница
» 

18.  Организация обследования 
условий жизнии воспитания 
несовершеннолетних,прибывших 
на обучение из районныхцентров 

Втечениегода Зам.директора по 
УВР,кураторыгрупп
,педагог-
психолог,социальн
ыйпедагог 

19.  Проведение групповых занятий 
сэлементами треннинга по 
обучениюстудентовосновамаутоге
ннойтренировкииэмоциональной
саморегуляции 

Втечениегода Мед.психолог 

 
 
 
«Согласованно» Зам. директора по УВР  ______________________Струкова Н.П. 
 
Исполнитель педагог-психолог _____________________Воеводина С.Ю. 
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