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1. паспорт ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.08. Охрана труда

1.1. Область применения  программы

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 23.02.06 Техническая эксплуатация подвижного состава железных дорог.
1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:общепрофессиональные дисциплины. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения  учебной дисциплины:

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен: 

уметь:
· проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;
· использовать индивидуальные и коллективные средства защиты;
· осуществлять производственный инструктаж рабочих, проводить мероприятия по выполнению правил охраны труда, техники безопасности и производственной санитарии, эксплуатации оборудования и инструмента,

контролировать их соблюдение;
знать:

· особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности;

· правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в организации;

· правила техники безопасности, промышленной санитарии
· виды и периодичность инструктажей.

Студент должен обладать общими и профессиональными компетенциями, включающими в себя способность:
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности. 

ПК 1.1 Эксплуатировать подвижной состав железных дорог.

ПК 1.2. Производить техническое обслуживание и ремонт подвижного состава железных дорог в соответствии с требованиями технологических процессов.

ПК 1.3. Обеспечивать безопасность движения подвижного состава.

ПК 2.1. Планировать и организовывать производственные работы коллективом исполнителей.

ПК 2.2. Планировать и организовывать мероприятия по соблюдению норм безопасных условий труда.

ПК 2.3. Контролировать и оценивать качество выполняемых работ.

ПК 3.1. Оформлять техническую и технологическую документацию.

ПК 3.2. Разрабатывать технологические процессы на ремонт отдельных деталей и узлов подвижного состава железных дорог в соответствии с нормативной документацией. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	63

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	42 

	в том числе: 
	

	Практические занятия (всего)
	14

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	21

	Промежуточная аттестация в форме экзамена
	6


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  ОП.08. Охрана труда
	Наименование разделов профессионально модуля (ПМ) междисциплинарных курсов (МДК) и тем
	Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Правовые и организационные основы охраны труда
	
	
	

	Тема 1.1 Основы трудового законодательства
	.Общие положения. Цели, задачи и содержание дисциплины «Охрана труда». Федеральные, межотраслевые, отраслевые нормативные правовые акты по охране труда 
	2
	2

	
	Трудовой кодекс РФ. Обязанности работодателя по обеспечению безопасных условий труда. Права и обязанности работников в области охраны труда. Ответственность за нарушение законодательства по охране труда.
	2
	

	Тема 1.2 Организация управления охраной труда на предприятиях
	Управление охраной труда на железнодорожном транспорте. Государственный надзор, ведомственный контроль и надзор, общественный контроль. 
	2
	2

	
	Контроль охраны труда по системе КСОТ-П. Порядок и виды обучения по охране труда, инструктажи и проверка знаний по охране труда.
	2
	

	
	Практическая работа №1 Порядок проведения и оформления инструктажей по охране труда
	4
	

	Тема 1.3 Анализ производственного травматизма и профессиональных заболеваний
	Специфика условий труда железнодорожников. Спец.оценка рабочих мест по условиям труда. Классификация опасных и вредных производственных факторов. 
	2
	2


	
	Анализ травматизма и профзаболеваний.  Расследование производственного травматизма и профзаболеваний и меры по их предупреждению. Организация работы персонала в условиях нестандартных и аварийных ситуаций.
	2
	

	Раздел 2. Гигиена труда и производственная санитария
	
	
	

	Тема 2.1 Факторы труда и производственной среды 
	Работоспособность, утомление, меры повышения работоспособности. Источники шума и вибрации , параметры, воздействие на организм человека; меры защиты.

Электромагнитные и другие  излучения; их источники, параметры, воздействие на организм человека и меры защиты. Производственное освещение, виды и системы. 
	2
	2

	Раздел 3. Основы пожарной безопасности
	
	
	

	Тема 3.1 Основные причины пожаров. Меры профилактики и пожаротушения.


	Федеральный закон «О пожарной безопасности». Правила пожарной безопасности в ОАО «РЖД». 
	2
	2

	
	Основные причины пожаров на объектах железнодорожного транспорта. Способы и средства тушения пожаров. Меры предупреждения пожаров.
	2
	

	
	Практическая работа № 2 Разработка противопожарных мероприятий. Составление плана эвакуации в случае пожара.
	6
	

	Раздел 4. Обеспечение безопасных условий труда
	
	
	

	Тема 4.1 Основы безопасности работников железнодорожного транспорта при нахождении на  путях
	Основные требования по охране труда при нахождении на путях. Устройство служебных помещений вблизи путей. Меры безопасности при производстве работ на путях. 
	2
	2

	
	Практическая работа № 3. Разработка служебного прохода на железнодорожных путях для работников железнодорожного транспорта.
	4
	

	Тема 4.2 Электробезопасность


	Действие электрического тока на организм человека. Особенности и виды поражения электрическим током
	2
	2

	
	Классификация помещений по степени опасности поражения электрическим током. Технические средства по предупреждению поражения электрическим током.
	2
	

	Тема 4.3 Требования безопасности при проведении погрузочно-разгрузочных работ 
	Безопасность проведения подъемно-транспортных и погрузочно-разгрузочных работ. Требования к обслуживающему персоналу. Нормы и требования при перемещении тяжестей вручную.
	2
	2

	Тема 4.4 Безопасность технологических процессов ремонта и обслуживания подвижного состава
	Источники опасности при проведении технологических процессов ремонта и обслуживания подвижного состава. Средства коллективной и индивидуальной защиты.
	2
	

	Самостоятельная работа 

Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной технической литературы. 

Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций преподавателя. 

Оформление отчетов по практическим занятиям, подготовка к их защите. 

Подготовка к ответам на контрольные вопросы по темам
	21
	

	
	Всего
	63
	


1– ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);

2 – репродуктивный  (выполнение деятельности по образцу, инструкции  или под руководством);

3 – продуктивный  (планирование и самостоятельное выполнение  деятельности, решение проблемных задач).

3. условия реализации УЧЕБНОЙ дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета «Охрана труда».
Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся;

- рабочее место преподавателя;

- персональный компьютер преподавателя;

- проектор, экран, принтер, доступ в интернет, доска; 

- комплект учебно-методической документации; 

– раздаточный материал по дисциплине«Охрана труда»; 

– нормативная документация по «Охране труда»; 

– стенды, плакаты по «Охране труда».
3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники:
1. 1. Купаев В.И., Рассказов С.В. Радиационная безопасность на объектах ж. д. транспорта: Учебное пособие. М.: ФГБОУ УМЦ, 2018. -576 с.

2. Федеральный закон "Технический регламент о требованиях пожарной безопасности. - Новосибирск: Норматика, 2019. -112 с.

3. Федеральный закон от 30.12.2001 г. № 197-ФЗ «Трудовой кодекс РФ» (в редакции 2014 г.)

4. Федеральный закон РФ от 21.12.1994 г. № 69-ФЗ «О пожарной безопасности» (в редакции 2013 г.).

Дополнительные источники:

1. Федеральный закон от от 17.07.1999 г. № 181-ФЗ «Об основах охраны труда в РФ».

2. Указ Президента РФ 1994 г. № 850 «О государственном надзоре и контроле за соблюдением законодательства РФ о труде и охране труда».

3. Постановление Правительства РФ от 1995 г. № 843 «О мерах по улучшению условий и охраны труда».

4. Постановление Правительства РФ от 11.03.1999 г. № 279 «Положение о расследовании и учете несчастных случаев на производстве».

5. Приказ Министерства энергетики РФ от 27.12.2000 г. № 163 «Межотраслевые правила по охране труда (правила безопасности) при эксплуатации электроустановок».

6. Приказ МЧС РФ от 18.06.2003 г. № 313 «Правила пожарной безопасности в РФ (ППБ 01-03)».

7. Клочкова Е.А. Охрана труда на железнодорожном транспорте. М.: ГОУ «УМЦ ЖДТ», 2019.

8. Фадеева С.Л. Охрана труда. Правовое регулирование. М.: Эксмо, 2018.

Интернет-ресурсы:

1. Гудок (газета) /Учредитель — ОАО «РЖД». Форма доступа: www.onlinegazeta.info/gazeta_goodok. htm
2. Железнодорожный транспорт (ежемесячный научно-теоретический технико​экономический журнал). Форма доступа: www.zdt-magazine.ru
3. Транспорт России (еженедельная газета). Форма доступа: www.transport- russia.ru
4. Транспорт Российской Федерации (журнал для специалистов транспортного комплекса). Форма доступа: www.rostransport.com
5. Сайт ОАО «РЖД». Форма доступа: www.rzd.ru
6. Российская энциклопедия по охране труда. Форма доступа: www.slovari.yandex.ru
Электронные образовательные ресурсы

1. Электронно-библиотечная система ЮРАЙТ
3.3.Кадровое обеспечение


Реализация программы учебной дисциплины обеспечивается педагогическими работниками, имеющими высшее образование, соответствующее профилю преподаваемой дисциплины, опыт деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы. Квалификация педагогических работников отвечает квалификационным требованиям. 


Педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательной программы, получают дополнительное профессиональное образование по программам повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в организациях, направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности не реже 1 раза в 3 года с учетом расширения спектра профессиональных компетенций.

4. Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ Дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования. 

	Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания)


	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения



	уметь: 
· проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;

· использовать индивидуальные и коллективные средства защиты;
· осуществлять производственный инструктаж рабочих, проводить мероприятия по выполнению правил охраны труда, техники безопасности и производственной санитарии, эксплуатации оборудования и инструмента,

контролировать их соблюдение;

	Экспертная оценка в рамках текущего контроля на практических занятиях.
Экспертное наблюдение и оценка на практических занятиях.

Экспертное наблюдение и оценка деятельности обучающегося в процессе освоения образовательной программы на практических занятиях

	знать:
· особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности;
· правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в организации;

· правила техники безопасности, промышленной санитарии.

	Экспертное наблюдение и оценка деятельности обучающегося в процессе освоения образовательной программы на практических занятиях
Экспертное наблюдение и оценка на практических занятиях, контрольной работе, устный опрос

Тестирование,

защита практических заданий,

зачёт.


Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений.

	Результаты (освоенные общие компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки

	ОК 1.Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес
	демонстрация интереса к будущей профессии
	Экспертное наблюдение при выполнении практических работ Самооценка, направленная на самостоятельную оценку обучающимся результатов деятельности.

	ОК 2.
Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем.
	выбор и применение методов и способов решения профессиональных задач;

- оценка эффективности и качества выполнения
	Обратная связь, направленная на анализ и обсуждение результатов деятельности, выявление сильных/слабых компетенций обучающихся. Экспертное наблюдение и оценка при выполнении практических работ 

	ОК 3.  
Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
	обнаружение способности принимать решения в нестандартных ситуациях и нести за них ответственность
	Диагностика, направленная на выявление типовых способов принятия решений. 

	ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития
	нахождение и использование необходимой информации для выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития;
	Контроль и оценка выполнения самостоятельной работы

	ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности
	 активное использование в учебной деятельности и входе практики информационных и коммуникационных ресурсов;

-использование информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности;

- демонстрация навыков использования информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
	Контроль и оценка выполнения самостоятельной работы

	ОК 6.Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами ,руководством, потребителями.
	взаимодействие со студентами, преподавателями в ходе обучения
	Контроль и оценка выполнения самостоятельной работы

	ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат выполнения заданий
	умение принимать совместные обоснованные решения, в том числе в нестандартных ситуациях
	Контроль и оценка выполнения самостоятельной работы

	ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 
	организация самостоятельных занятий при изучении профессионального модуля;

планирование обучающимся повышения квалификационного уровня в области железнодорожного транспорта.
	Контроль и оценка выполнения самостоятельной работы

	ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности
	самоориентация в постоянной смене технологий в профессиональной деятельности
	Контроль и оценка выполнения самостоятельной работы


	Результаты (освоенные профессиональные компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки

	ПК1.1. Эксплуатировать подвижной состав железных дорог.
	демонстрация знаний конструкции деталей, узлов, агрегатов и систем ПС, полнота и точность выполнения норм охраны труда, Осуществление работ по проведению разборки, ремонту, сборки и комплектации деталей и узлов подвижного состава
	Экспертная оценка результатов деятельности обучающегося в процессе освоения ППКРС: при выполнении и защите результатов практических занятий; при выполнении работ на различных этапах учебной и производственной практик; при выполнении заданий для внеаудиторной самостоятельной работы; при проведении тестирования, зачёта по междисциплинарному курсу, экзамена (квалификационного) по модулю ПК

	ПК 1.2.  Производить техническое обслуживание и ремонт подвижного состава железных дорог в соответствии с требованиями технологических процессов.


	качественное осуществление работ по выполнению ТО узлов, агрегатов и систем ПС, выполнение ремонта деталей и узлов ПС,

 полнота и точность выполнения норм охраны труда. 
	

	ПК 1.3. Обеспечивать безопасность движения подвижного состава.
	качественное осуществление слесарных, слесарно – сборочных работ при ремонте и техническом обслуживании подвижного состава.

Демонстрация знаний конструкции деталей, узлов, агрегатов и систем ПС, полнота и точность выполнения норм охраны труда.
	

	ПК 2.1. Планировать и организовывать производственные работы коллективом исполнителей.


	качественное осуществление подготовки подвижного состава к работе в зимнее и летнее время
	

	ПК 2.2. Планировать и организовывать мероприятия по соблюдению норм безопасных условий труда.


	Отсутствие травм при техническом обслуживании и ремонте подвижного состава.
	

	ПК 2.3. Контролировать и оценивать качество выполняемых работ.


	Демонстрация способности проверять оборудование на соответствие чертежам, 

техническим условиям;

демонстрация соответствия выполненных работ требованиям ПТЭ, техническим условиям, технике безопасности.
	

	
	
	Экспертная оценка результатов деятельности обучающегося в процессе освоения ППКРС: при выполнении и защите результатов практических занятий; при выполнении работ на различных этапах учебной и производственной практик; при выполнении заданий для внеаудиторной самостоятельной работы; при проведении тестирования, зачёта по междисциплинарному курсу, экзамена (квалификационного) по модулю ПК

	ПК 3.1. Оформлять техническую и технологическую документацию.


	-демонстрация точности чтения технических чертежей;

-демонстрация качества заполнения технологической документации;

- соответствие выполненных работ требованиям ПТЭ, техническим условиям, технике безопасности.
	

	ПК 3.2. Разрабатывать технологические процессы на ремонт отдельных деталей и узлов подвижного состава железных дорог в соответствии с нормативной документацией. 


	Демонстрация способности разрабатывать технологические процессы на ремонт отдельных деталей и узлов подвижного состава железных дорог в соответствии с нормативной документацией. 


	


