
Конференция по теме: «Современный взгляд на проблему курения», 

встреча с врачом – психологом А.Ю. Труновым 

 

19 апреля 2019 года в читальном зале Центральной городской библиотеки 

врач-психолог Александр Юрьевич Трунов провел конференцию «Современный 

взгляд на проблему курения». Он на своем личном примере, как бывший 

курильщик, доказал студентам пагубное влияние на организм человека 

никотина.   

Александр Юрьевич рассказал, как можно отказаться от вредных 

привычек, какая система медицинской помощи существует. 

  


